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				Willkommen in Bad Freienwalde

Älteste Kurstadt Brandenburgs


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Wandern

Die Lage an den Hängen des Barnim macht Bad Freienwalde zu einem idealen Ausgangspunkt für Wanderungen unterschiedlichster Schwierigkeitsgrade.


			

				
				
				
				
				Familienspass

Mit unseren Ausflugstipps für Familien finden Sie in Bad Freienwalde alles für einen erfüllten Tagesausflug oder Wochenendurlaub mit der Rasselbande


			

				
				
				
				
				Radfahren

In der Kurstadt kreuzen sich verschiedene Radwege. Der Besuch von Bad Freienwalde mit Übernachtungsmöglichkeit ist zum Beispiel ein Höhepunkt nach einem Tag auf dem Oder-Neiße-Radweg.


			

				
				
				
				
				Kleiner Rundgang

Der geführte Rundgang durch Bad Freienwalde bietet Ihnen einen Vorgeschmack auf Ihre Zeit in der ältesten Kur- und Badestadt der Mark Brandenburg


			

				
				
				
				
				Kur & Gesundheit

Bad Freienwalde bietet Wellness und eine große Bandbreite an Gesundheitsanwendungen. Auf speziell für Kurgäste entwickelten Aktivtouren genießen Sie die ungewöhnliche Natur rund um die Kurstadt.


			

				
				
				
				
				Aktivwandern Plus

Auf geführten Touren zwischen einer und drei Stunden kommen Sie mit ausgebildeten Trainern in Bewegung. Die Wanderungen führen durch den Kurpark und auf dem Gesundheitswanderweg „Atem schöpfen“.


			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Info & Services


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					[image: Stadtgeschichte-Nikolai-Kirche Bad Freienwalde]

					
						Tourist-Information

						Wir freuen uns täglich ab 10 Uhr im Stadtzentrum von Bad Freienwalde auf Ihren Besuch.

	Uchtenhagenstraße 3
16259 Bad Freienwalde
	(03344) 150 890
	info@bad-freienwalde.de
	News @ Instagram
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						Übernachtungen

						In und um Bad Freienwalde bieten Gastgeber verschiedene Übernachtungsmöglichkeiten an. Im Online-Portal des Seenlands Oder-Spree finden Sie eine Übersicht der Unterkünfte.
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						Oderbus

						Für Kurgäste und Wochenend-Ausflügler: Von Ostern bis Oktober fährt der Oderbus jeden Samstag von Bad Freienwalde nach Wriezen durch das Oderbruch. Auch in Wriezen haben Sie Anschluss an die Regionalbahn (RB60) oder den PlusBus nach Strausberg. Lohnende Ausflugsziele sind unter anderem Zollbrücke (TheaterAmRand), Altwustrow oder Neulietzegöricke. Zur Oderbus-Webseite


					

				

			

				
				
				
				
				
					
					
						Ausflugswetter Bad Freienwalde

						Aktuelles Wetter
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						Online-Shop

						In unserem Online-Shop finden Sie tollen Mooritz-Produkte für Kinder, Wander-Equipement für Gipfelstürmer,  Souvenirs und regionale Produkte.
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          19.03.2024

        
      
        
          Selfie

        

        
          10:00 Uhr

        

        
          Hof-Theater
	
        

        
          Theater / Tanz / Kabarett

          
      
        
     
    
      
          
          20.03.2024

        
      
        
          Selfie

        

        
          10:00 Uhr

        

        
          Hof-Theater
	
        

        
          Theater / Tanz / Kabarett

          
      
        
     
    
      
          
          21.03.2024

        
      
        
          Osteraktion am Bahnhof
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          Quartiersmanagment Bad Freienwalde
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          Ökofilmtour: Holy Shit – Mit Scheiße die Welt retten & Wie geht’s den Oderfischen?
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				Neuigkeiten


			

				
				
				
				
				
				
				
					
                Bad Freienwalder Reisejournal 2024 ab sofort erhältlich
 Bad Freienwalder Reisejournal 2024 ab sofort erhältlichBad Freienwalder Reisejournal 2024 ab sofort erhältlich
Pünktlich zum Start in den Frühling ist das ebenso beliebte wie traditionelle Bad Freienwalder Reisejournal erschienen. Auf 68 Seiten gibt es umfassende Informationen zu Bad Freienwalde, das Theodor Fontane als „hübsches Wort für hübschen Ort“ bezeichnete. „Ich finde, besser kann man die Kurstadt kaum beschreiben“, sagt Ilka Krüger, die Geschäftsführerin der herausgebenden Bad Freienwalde Tourismus GmbH, „Bad Freienwalde ist nicht nur ‚hübsch‘, sondern auch der älteste Kurort der Mark Brandenburg. Außerdem ist die Umgebung der Stadt ein wunderbares Wanderrevier - ideal, um Atem zu schöpfen, Stille zu spüren und schöne Ausblicke zu genießen.“



  Waldbaden in Bad Freienwalde
 Waldbaden in Bad FreienwaldeWaldbaden in Bad Freienwalde
Erfrischende Ruhe und Gesundheit in Bad Freienwalde: Ein Ort zum Durchatmen und Kneippen

Inmitten der ältesten Kurstadt Brandenburgs, Bad Freienwalde, verbirgt sich eine Oase der Entspannung und Erholung: das Waldbaden. Diese jahrhundertealte japanische Tradition des Shinrin-Yoku hat sich in den letzten Jahren zu einem beliebten Trend entwickelt, der dazu einlädt, die heilende Kraft der Natur zu erleben und die eigene Gesundheit zu fördern.



  Newsletter für März 2024
 Newsletter für März 2024Newsletter für März 2024
Liebe Leserinnen und Leser,

mit Freude präsentieren wir Ihnen die neueste Ausgabe unseres Newsletters, der Sie über alles Wissenswerte rund um den Kurort Bad Freienwalde informiert. Wir werfen einen Blick auf kommende Ereignisse, reflektieren den vergangenen Monat und liefern Ihnen wertvolle Tipps für Freizeitaktivitäten. Tauchen Sie ein in die Vielfalt unseres Kurorts und lassen Sie sich von den Möglichkeiten inspirieren, die Bad Freienwalde zu bieten hat.

Viel Spaß beim Lesen und Informieren wünscht das Team der Bad Freienwalde Tourismus GmbH



  
 
                
            
 
				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			
		

	

						


				
				

			




	
			
		
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				[image: Homepage - Bad Freienwalde Tourismus GmbH]
			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Tourist-Information

Uchtenhagenstraße 3

16259 Bad Freienwalde


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Tourist-Information

Uchtenhagenstraße 3

16259 Bad Freienwalde


			

				
				
				
				
				
  Instagram



  Angebote



  (03344) 150 890



  E-Mail


			

			

				
				
				
				
			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Publikationen
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